Starke Kinder
brauchen starke Eltern!

Eltern sein ist schon und oft ganz schon
anstrengend. Viele Eltern fiihlen sich allein
gelassen in der Erziehung. Sie sind unsicher
und manchmal auch hilflos. Sie glauben, in
anderen Familien klappt alles viel besser

Der Elternkurs Starke Eltern — Starke
Kinder® stirkt Ihr Selbstvertrauen als Mutter
oder Vater, macht wichtige Werte deutlich,
und erweitert Ihr Fahigkeiten zum Zuhoren,
Verhandeln und Grenzen setzen.

Sie bekommen Informationen, konnen
spielerisch etwas Neues ausprobieren, mit
anderen Eltern Erfahrungen austauschen und
dann mit einer Wochenaufgabe das Gelernte
im Alltag ausprobieren.

Starke Eltern — Starke Kinder® richtet sich
an Miitter und Viter, die mehr Freude und
weniger Stress mit ihren Kindern haben wollen!

Die Kursleiterinnen unterstiitzen Sie dabei
Ihren eigenen Weg zu finden eine gliickliche
Familie zu sein.

Organisatorisches:

Leitung des Elternkurses:

Carmen Engelhard: Diplom Piddagogin
Isabel v. Konig: Kinder-
krankenschwester

Beide Leitungen haben die Kursleiter-
qualifikation fiir:
Starke Eltern - Starke Kinder®.

10 Termine dienstags: 20.00 — 22.00 Uhr

28. April 2.Juni
05.Mai 9.Juni
12.Mai 16.Juni
19.Mai 23.Juni
26.Mai 30.Juni

Ort: Altkatholische Gemeinde
Blumgasse 3, Landau

Kostenbeitrag Bitte ankreuzen
90 € Einzelpersonen ]
140 € Elternpaare [l

Am Geld soll die Teilnahme nicht scheitern,
sprechen Sie uns bitte an!

Anmeldung: bis 22.04.2009
Es erfolgt keine schriftliche
Anmeldebestitigung.

Anmeldung:
Fax: 06341 930016 oder schriftlich
an den Verein

Name:

Vorname/-n

Geburtsdatum

Stra3e

Wohnort

Telefon

e-mail

Ich erméchtige zum einmaligen Einzug der
Gebiihr von € mittels
Lastschrift von meinem Konto:

Konto Nr:

Bankleitzahl

Kontoinhaber

Barzahlung ist nur gleichzeitig mit der
Anmeldung moglich.

Datum Unterschrift
(Teilnehmer/-in / Kontoinhaber/-in)



Verein Efrflil'fll(llfﬁs

Anmeldung zum Elternkurs:

Beweggngs,corderu?;g

Starke Eltern — Starke Kinder® -, Starke Eltern - Starke
und 'Psychomotonk Kinder®
Landau

Blumgasse 3
76829 Landau \ / /
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% g Bankverbindung: Verein zur Bewegungsforderung und
<g Psychomotorik e.V.
UE Sparkasse SUW Landau
2 BLZ 548 500 10
Konto: 350 13515
28.April bis 30.Juni 2009



